"N SCHMERZ
FREI

VEREIN FUR MENSCHEN MIT
CHRONISCHEN SCHMERZEN

Unser Verein “Schmerzfrei e.V.”
widmet sich der Aufgabe, Menschen
mit chronischen Schmerzen
Unterstutzung und Hilfe zu leisten.

UNSER ZIEL

ist es, eine Gemeinschaft zu bilden, in der sich Menschen mit
chronischen Schmerzen verstanden und unterstitzt fihlen.

UNSERE UNTERSTUTZUNG

e Starke Gemeinschaft

e Aufzeigen von Therapieméglichkeiten und Heilmethoden
e Zusammenarbeit mit lokalen Gesundheitseinrichtungen
e Regelmalige Treffen und Infoveranstaltungen

e Erfahrungsaustausch

@ KONTAKT

info@schmerzfrei-ev.de
SCHMERZFREI E.V. @ :
Verein fir Menschen mit chronischen Schmerzen WWW,SCh meerreI —eV.de




AKTIONSTAG “Schmerzfrei e.V.”
06. Mai 2025

Beginn: 17:00 Uhr ¢ Eintritt frei

Blrgerzentrum Hofberg
Hofberg 7, 85276 Pfaffenhofen a. d. lim

17:30 UHR

Chronische Schmerzen und ihre
Behandlungsmaéglichkeiten

DR. SONJA LISCH

Arztliche Leitung

Interdisziplinéres Schmerzzentrum (ISZ)

AMEOS Klinikum St. Elisabeth Neuburg a. d. Donau

18:45 UHR

Multimodale Schmerztherapie
Das ANOA-Konzept

DR. ROBERT VARGA

Chefarzt

Klinik fur Konservative Orthopddie, Manuelle Medizin
und Schmerzmedizin, SANA Klinik MUnchen

20:00 UHR

Neuroathletik

TATJANA KILIAN
Neuroathletik Trainerin, Therapeutin,
Pfaffenhofen a.d. IIm
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